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Collège citoyen: ni collectif de patient.es 
ni association de consommateurs/trices
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 Né en 2018 (projet de recherche-action sur la santé personnalisée)
 15 membres 

 Une variété des trajectoires et vécus, de modes de pensée
 Une même motivation : exercer leur citoyenneté dans le domaine de la santé → 

amélioration des soins, politiques de santé

 2020 : pérennisation → une charte co-écrite → mission
 Promouvoir l’expertise et les savoirs expérientiels des citoyennes et citoyens en 

matière de santé (santé physique, mentale, sociale et environnementale)

 Porter une réflexion globale sur la santé qui n’est influencée par aucun intérêt autre 
que celui du bien commun

 Revendiquer la co-production des connaissances et le co-apprentissage pour réduire 
l’asymétrie des savoirs dans le système de santé
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Collège citoyen
Des implications diversifiées

 Citoyen·nes ressources  
 → HAdAs, brochure droits des 

patients
 Citoyennes co-formatrices
 → Projet de soins anticipé
 Citoyen·nes co-

chercheur·es 
 → Plan de médication numérique 

partagé, laboratoire citoyen en 
santé intégrative

Collège citoyen / ColLaboratoire, UNIL 17.05.2023



Défis et perspectives
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 Objectif en 2023 : campagne de recrutement de membres 
avec des profils plus variés 

 Développement de supports de communication 
 Partenariat avec une maison de quartier

 Collaborations 
 Actuellement, le ColLaboratoire est la porte d’entrée des projets auxquels les 

membres du Collège contribuent → le Collège vient de se doter de critères 
d’évaluation de ces partenariats et collaborations. 

 Co-chercheur·es
 Les membres du Collège identifient des questions de santé qu’ils et elles jugent 

importants en tant que co-chercheur·es pour participer à des projets de recherche 
avec le ColLaboratoire (thème de la prévention).
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Messages clés
 

Gouvernance distribuéeRecherche-action participative

       

 Des outils méthodologiques pour faire travailler et co-
enquêter un groupe aussi hétérogène

 Favoriser la confiance
 Soutenir l’appropriation de nouveaux savoirs
 Aiguiser la réflexion collective 

    



17.05.2023Collège citoyen / ColLaboratoire, UNIL  

Merci de votre attention !
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